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1 INLEIDING

Dit veiligheids- en gezondheidsplan (hierna te noemen V&G-plan) is opgesteld door de combinatie Hercules 
Duikbedrijf en RPS advies- en ingenieursbureau bv (RPS), voor de inspectie van de stuw Junne te Stegeren. 

Dit V&G-plan heeft tot doel om, naast het waarborgen van de veiligheid van de medewerkers van RPS, 
betrokken partijen te informeren over de Arborisico’s die voortvloeien uit de uit te voeren werkzaamheden. 
Dit plan werkt de overzienbare risico’s en de daarbij behorende beheersmaatregelen uit. Het V&G-plan is 
specifiek opgesteld voor het uitvoeren van de visuele- en duikinspectie van de stuw Junne te Stegeren en 
kan niet gebruikt worden voor andere doeleinden. 

Dit document is opgesteld op basis van de vigerende Arbowetgeving en de CUR 177/ NEN 2767.

1.1 Leeswijzer

In hoofdstuk 2 beschrijven wij de locatiegegevens en de uit te voeren werkzaamheden. Hoofdstuk 3 somt 
alle betrokken partijen en belangrijke instanties op. Daarnaast beschrijven wij in dit hoofdstuk de taken en 
verantwoordelijkheden van de project betrokken medewerkers. In hoofdstuk 4 staan de standaard te nemen 
maatregelen en werken wij project-specifieke V&G-risico’s uit. 

In de bijlagen is, specifiek voor deze opdracht, een Alarmkaart opgesteld. Ook zijn de werkzaamheden 
specifieke Taak Risico Analyses verzameld en bijgevoegd. Tevens is als bijlage het V&G plan van Hercules 
toegevoegd en het VGM-plan ontwerpfase toegevoegd. 
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2 PROJECTGEGEVENS 

2.1 Locatiegegevens

Dit V&G-plan is van toepassing op alle werkzaamheden gerelateerd aan de visuele en duikinspectie van de 
stuw Junne te Stegeren, horende bij RPS projectnummer NL202035730. 

Locatie

Figuur 1 Locatie Stuw Junne, Junnerweg te Stegeren, Bron: Cyclomedia

2.2 Uit te voeren werkzaamheden

De uit te voeren werkzaamheden op locatie zijn:
1. Visuele inspectie onderwater door duikploeg, conform CUR117-B2
2. Inspectieputten t.b.v. inspectie fundatie en monstername
3. Monstername materialen, conform CUR117-D1

1. Visuele inspectie onderwater door duikploeg
De technische conditie van het onderwater gelegen deel van de stuwconstructie (stuw, ontvangst- en

stortebedden) wordt bepaald door de inzet van onze duikploeg op basis van het toepassen van de
methodiek CUR117:2020-B2 Toestandsinspectie met aanvullend de NEN2767-4 Conditiemeting. De visuele
inspectie wordt uitgevoerd voor de zichtbare bouwdelen. Het gaat dan om (het deel van) de bouwdelen die
onder de waterlijn en boven de bodem liggen. Tijdens de visuele onderwaterinspectie wordt tevens een
verkenning ter bepaling van de bodembescherming en de mogelijkheid tot het uitnemen van de
bodembescherming uitgevoerd. Het onderzoek is gebaseerd op een bodembescherming conform tekening
stuw in de Vecht bij Junne d.d. 8-11-1913 [2]. De visuele inspectie wordt uitgevoerd door een duikploeg,
waarbij onder handbereik wordt geïnspecteerd. Het gaat dan om (het deel van) de bouwdelen die onder de
waterlijn en boven de bodem liggen. De geconstateerde schadebeelden worden vastgelegd op
beeldmateriaal.



rps.nl 
NL202035370-R23-670 |  versie 1.0  | september 2023 

Pagina 6 van 18

2. Inspectieputten tbv inspectie fundatie en monstername
Om inzicht te krijgen in de huidige toestand en conditie van de houten fundatie van de stuwconstructie
voeren we de volgende werkzaamheden uit. Hercules gaat door op nader te bepalen locaties bovenstrooms
twee inspectieputten maken. (De locatie is afhankelijk van een voorverkenning). Wij verplaatsen over een
minimale oppervlakte van enkele vierkante meters het aanwezige slib middels een lage-/ hogedruk
spuitpomp. Daarna worden een aantal zetstenen handmatig uitgenomen d.m.v. het aanbrengen van
boorankers in de eerste stenen. Na het uitnemen van de overige zetstenen wordt het puin/grind onder de
zetstenen handmatig en/of middels de zuigpomp verwijderd, waarna er een opening in de wiepen constructie
wordt gemaakt om het kwelscherm en de fundatiepalen te bereiken voor inspectiewerkzaamheden en
monstername. Na de inspectie vullen wij het gat met puin en grind en wordt het afgestort met colloïdaal
onderwaterbeton.

3. Monstername en beproeving, conform CUR117:2020-D1
Tijdens de visuele inspectie boven water en tijdens de inspectie van de fundatie doen wij destructief
onderzoek naar de staat van de houten fundatie.

Houten kwelscherm en fundatiepalen: 
Onderzoek aan het kwelscherm en paalfundatie om de houtweerstand en -indringing uit te voeren. Houtrot 
kan zowel van buitenaf als van binnenuit ontstaan. Aan de buitenkant is het resultaat van inwendige houtrot 
niet te zien. Het houtonderzoek voeren we daarom uit op diverse manieren. Licht destructief onderzoek 
voeren we uit met gestandaardiseerd handgereedschap. Bij het bereiken van de houten fundatie wordt per 
locatie door de duiker met een holle houtboor meerdere monsters uit de houten constructie getrokken. De 
monsters worden conform de richtlijnen in voldoende proceswater bewaard en van deze monsters laten wij 
bij SHR (Stichting Hout Research) 2 monsters analyseren. De resultaten van het laboratoriumonderzoek 
verwerken wij als bijlage in de rapportage.

2.3 Planning en uitvoeringsgegevens

De werkzaamheden zijn gepland vanaf 6 september 2023. De doorlooptijd van de inspectiewerkzaamheden
bedraagt bij een acceptabele waterstand 2-3 weken. 

2.4 Aanleiding tot opstellen V&G-plan

RPS hanteert het uitgangspunt dat voorafgaand aan de uitvoering van grootschalige en/of risicovolle 
projecten een V&G-plan wordt opgesteld. Ter bepaling van de risico’s hanteert RPS een checklist met Arbo 
risico’s om project-specifiek te bepalen of een V&G-plan wordt opgesteld. Deze checklist is weergegeven in 
onderstaande tabel 2.1. 

tabel 2.1: Checklist risico’s

Risico Ja Nee

Aanr jdingsgevaar weg X

Aanvaring X

Agressie door weggebruikers X

Alleen werken X

Bedwelming / vergiftiging X

Beknelling X

Beperkte bewegingsruimte / fysieke belasting X

Beperkte verlichting X

Beperkte vluchtmogel jkheid en toegankelijkheid hulpdiensten bij incidenten X
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Risico Ja Nee
Beschadiging kabels en leidingen X

Blootstelling aan biologische agentia X

Blootstelling aan gevaarlijke stoffen X

Blootstelling aan kwartsstof bij boren, hakken, slijpen in steenachtig materiaal of beton X

Blootstelling aan open elektriciteit X

Blootstelling aan toxische stoffen X

Boor defect X

Boren, slijpen en hakken in kabels en leidingen X

Brand in machine X

Brand, brandwonden of verwondingen X

De boorkern wil niet uit de boor komen X

Dieselmotoremissie X

Elektrocutie X

Explosie door gas (lekkage) X

Explosieven X

Fysiek zwaar werk X

Gehoorbeschadiging X

Geluid X

Geraakt worden X

Geraakt worden door bewegende delen X

Getroffen worden door een vallend voorwerp X

Hoogwerker valt om X

Instortingsgevaar X

Invloed omgevingstemperatuur X

Invloed van het weer / omgevingsklimaat X

Kernboor zit vast/ klem in gat X

Machine defect X

Onderdelen vallen, raken kwijt X

Ongewenste omgangsvormen X

Risico's uit de omgeving X

Slechte zichtbaarheid X

Snijgevaar X

Stuurloos raken boot X

T jdsdruk X

Vallen / struikelen / uitglijden X

Vallen uit hoogwerker X

Vallen van een ladder of ladder valt om t jdens gebruik X

Vast komen te zitten X

Vastslaan of happen X

Verdrinking X

Verkeershinder (mogelijk ongeval) X

Verlichting / donker X

Verstikking X

Vervuilde grond (water) X

Verwonding door stoten, vallen, vallende voorwerpen, bewegende delen X

Weersinvloeden X
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Risico Ja Nee
Weersomstandigheden X

Werken langs de weg X

Werken langs en aan het spoor X

Werken langs en bij het water X

Werken op hoogte X

Voorliggend V&G-plan is opgesteld vanwege de risico’s vastraken, vallen, beknelling, verdrinking en 
elektrocutie. Deze risico’s worden nader uitgewerkt in hoofdstuk 4.
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3 BETROKKEN PARTIJEN

3.1 Project-specifiek betrokken partijen

Opdrachtgever
Naam : Waterschap Vechtstromen
Contactpersoon :  (senior adviseur ) 
Adres : Postbus 5006
Postcode / Plaats : 7600 GA Almelo  
Telefoon : 06 
E-mail : @vechtstromen.nl

V&G coördinator ontwerp
Naam : Waterschap Vechtstromen
Contactpersoon : 
Adres : Postbus 5006
Postcode / Plaats : 7600 GA Almelo  
Telefoon : 06 
E-mail : @vechtstromen.nl

V&G coördinator uitvoering
Naam : RPS advies- en ingenieursbureau bv
Contactpersoon : net
Adres : Ptolemaeuslaan 40
Postcode / Plaats : 3528 BP Utrecht  
Telefoon : 06 
E-mail : t@rps.nl

Projectmanager
Naam : RPS advies- en ingenieursbureau bv
Contactpersoon : 
Adres : Ptolemaeuslaan 40
Postcode / Plaats : 3528 BP Utrecht
Telefoon : 088 990 48 00 (algemene nummer)
Mobiel : 06 
E-mail @rps.nl

Onderaannemer 
Naam : Hercules Duik- en Servicebedrijf
Contactpersoon :  (directeur) 
Adres : Newtonstraat 17
Postcode / Plaats : 4004 KD Tiel
Telefoon : 0344 630830 (algemene nummer)
Mobiel : 06 
E-mail : @duikbedrijf.nl

Nutsbedrijven : KLIC-afschrift indien aanwezig
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3.2 (Nood)nummers per betrokken gemeente

Gemeente Ommen
Alarmnummer (spoed) : 112
Ziekenhuis  : 0523 276 000 (Saxenburgh)
Brandweer  : 088 119 7000 (Brandweerkazerne Ommen)
Politie : 0900 8844 (Politiebureau Hardenberg)
Huisartsenpost : 0529 451 325 (Huisartsenpraktijk Van Westreenen)
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4 PROJECTORGANISATIE 

4.1 Taken, bevoegdheden en verantwoordelijkheden

In deze paragraaf gaan we kort in op de functies, taken en verantwoordelijkheden van de betrokken RPS 
medewerkers. 

Projectmanager/Projectleider
De projectleider is de eindverantwoordelijke voor het project en daarmee het eindresultaat. Bij calamiteiten 
en/of problemen is de projectleider het eerste aanspreekpunt. De projectleider verzorgt de algehele 
coördinatie van het project en onderhoudt direct contact met de klant. De projectleider is ook 
verantwoordelijk voor het verspreiden van het project-specifieke V&G-plan onder alle betrokken 
medewerkers. 

Inspectiecoördinator
De inspectiecoördinator is verantwoordelijk voor het in goede banen leiden en het plannen van het veldwerk. 
Hij is samen met de projectmedewerker verantwoordelijk voor de aansturing van de inspecteurs en is eerste 
aanspreekpunt bij defect of niet deugdelijk materiaal. De inspectiecoördinator en de inspecteur hebben een 
gezamenlijke verantwoordelijkheid voor de veiligheid betreffende het te gebruiken materiaal. 

Inspecteur
Inspecteurs zijn verantwoordelijk voor de uitvoering van de veldwerkzaamheden voor de aan hem/haar 
toegewezen projecten conform de vooraf vastgestelde werkomschrijving. De inspecteurs zijn 
verantwoordelijk voor een juiste communicatie met de gebruikers/eigenaren van de locaties. Inspecteurs zijn 
altijd verantwoordelijk voor hun eigen veiligheid en die van de assistent inspecteur. De inspecteurs hebben, 
met steun van de directie, het recht om bij onveilige omstandigheden werk stil te leggen. Tevens dragen ze 
verantwoordelijkheid voor het kennis nemen van het project-specifieke V&G-plan.

Assistent inspecteur 
De assistent inspecteur is verantwoordelijk voor de ondersteuning van de veldwerker in het veld. Zowel de 
inspecteur als assistent zijn verantwoordelijk voor elkaars veiligheid.

Projectmedewerker
Projectmedewerkers zijn verantwoordelijk voor de uitwerking en analyse van de verzamelde gegevens.
Zij zijn daarmee verantwoordelijk voor deelresultaten van het project. Ook bereiden voornamelijk de 
projectmedewerkers het veldwerk voor. Zij zorgen ervoor dat de uit te voeren werkzaamheden en mogelijke 
risico’s duidelijk zijn. Bij de veldwerkvoorbereiding maakt de projectmedewerker al een inschatting van de 
benodigde materialen (bijv. kernboor en/of ladder) en voorzienbare risico’s. Tevens zijn zij de eerste lijn bij 
project gerelateerde vragen van de inspecteurs. 
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4.2 Samenwerking en overleg

Voor aanvang van het project wordt een start-werk bespreking georganiseerd door de projectleider, de 
uitvoerende inspecteurs en indien nodig de uitvoerende medewerkers van de onderaannemer. Tijdens deze 
start-werk bespreking worden de project-specifieke risico’s en de daarbij behorende beheersmaatregelen 
besproken en overeengekomen (waaronder TRA’s).

De veiligheidsaspecten die tijdens de overlegmomenten ter sprake komen, worden vastgelegd in 
onderstaande tabel 4.1. Om de uitvoering van afgesproken acties te borgen én om ook op latere momenten 
in het project na te kunnen gaan welke veiligheidsaspecten een rol hebben gespeeld. 

tabel 4.1: Overlegafspraken in relatie tot veiligheid

Item
nr.

Betrokken partij Datum Besproken aspec-
ten m.b.t. veiligheid

Afspraken/ acties Getroffen 
maatregel

1 Hercules Duikbedrijf vooraf V&G-plan inclusief TRA’s, 

alarmkaart en LMRA

V&G-plan inclusief TRA’s en 

alarmkaart is fysiek aanwezig 

op locatie; Voor aanvang van 

de werkzaamheden wordt er 

een LMRA uitgevoerd.

Afstemming Hercules,  

vindt doorlopend plaats 

tijdens de werkzaam-

heden, ivm gel jk-

tijdigheid. 

2 Betonmixer vooraf V&G-plan inclusief TRA’s, 

alarmkaart en LMRA

V&G-plan inclusief TRA’s en 

alarmkaart is fysiek aanwezig 

op locatie; Voor aanvang van 

de werkzaamheden wordt er 

een LMRA uitgevoerd.

Afstemming Hercules,  

vindt doorlopend plaats 

tijdens de werkzaam-

heden, ivm gel jk-

tijdigheid. 

3 Verkeersregelaars

vanuit de OG

vooraf V&G-plan inclusief TRA’s, 

alarmkaart en LMRA

V&G-plan inclusief TRA’s en 

alarmkaart is fysiek aanwezig 

op locatie; Voor aanvang van 

de werkzaamheden wordt er 

een LMRA uitgevoerd.

Begeleiding, dagelijks 

tijdens de 

werkzaamheden

4 Vechtstromen Vooraf Borging stuwkleppen tijdens 
inspectiewerkzaamheden

Alle stuwkleppen worden 
geborgd middels een 
gecertificeerde ketting van 
30T capaciteit, zodat b j falen 
van de bediening de 
stuwkleppen in de vooraf 
bepaalde stand blijven staan

Toepassen 30tons 
ketting bij stuwklepen als 
borging, gezamenlijk 
uitschakelen aandrijving 
kleppen en borgen met 
sloten van duikbedrijf.
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tabel 4.2: Overzicht bijzondere incidenten

Datum 
incident

Omschrijving 
incident

Ernst 
incident

Oorzaak Beheersmaatregel(en) / lessons 
learned

………. ………. ………. ………. ……….
………. ………. ………. ………. ……….
………. ………. ………. ………. ……….
………. ………. ………. ………. ……….
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5 VEILIGHEIDSMAATREGELEN
De in dit hoofdstuk beschreven activiteiten zijn opgesteld aan de hand van de huidig bekende gegevens en 
gebruikmakend van de richtlijn CUR117:2020.  

5.1 Standaard maatregelen

Uitvoerend personeel is aantoonbaar opgeleid, ingelicht en geïnstrueerd voor de uit te voeren 
werkzaamheden. De RPS inspectie-coördinator en inspecteurs nemen op basis van de bij het 
vooronderzoek verkregen gegevens de noodzakelijke veiligheidsmaatregelen conform de vigerende wet- en 
regelgeving.   

De uitgifte van persoonlijke beschermingsmiddelen, reddings- en communicatiemiddelen loopt via de 
inspectiecoördinator en zijn altijd voorhanden. 

Onze inspecteurs, medewerkers en projectleiders zijn allen VCA gecertificeerd. Daarnaast is RPS VCA** 
gecertificeerd. 

De werkzaamheden worden overdag bij daglicht uitgevoerd. Hierbij wordt de arbeidswet gehanteerd. Bij 
extreme weersomstandigheden of extra zwaar werk worden de werkzaamheden aangepast naar 
omstandigheden. Aan het einde van de werkdag wordt de werklocatie schoon en veilig achtergelaten. 

Het is de verantwoordelijkheid van zowel de projectleider als de betrokken medewerkers om te bepalen of 
het noodzakelijk is onderzoek naar de ligging van kabels en leidingen (KLIC-melding) te doen en informatie 
over niet gesprongen explosieven (NGE) in te winnen.  

5.2 Project-specifieke aanwezige gevaren/risico’s en beheersmaatregelen

Met dit V&G-plan beheerst, bewaakt en neemt RPS de geïnventariseerde V&G-risico’s weg. Dit V&G-plan is 
project-specifiek en behandelt niet alle risico’s afkomstig uit de bedrijfsrisico-inventarisatie van RPS.
Dit document is op te vragen bij de SHEQ-afdeling van RPS via sheq@rps.nl. 

5.2.1 Inspecteren op hoogte

In Tabel 5.1 zijn de project-specifieke V&G-risico’s weergegeven samen met de te nemen beheers-
maatregelen voor het inspecteren op hoogte. 

Tabel 5.1: Project-specifieke V&G-risico’s

Risico Beheersmaatregel

Vallen van hoogte Uitvoeren LMRA. Bekijk alt jd eerst of het mogelijk is het werk niet op hoogte uit te voeren. 

In projectvoorbereiding structurele arbeidsmiddelen voor werken op hoogte en 

valbeveiligingen opnemen. Gebru k alleen een goedgekeurde valbeveiliging. Hou bij het 

inzetten van personeel rekening met de opleiding en achtergrond van de werknemer 

(bekwaamheid, ervaring, leeftijd, fysieke geschiktheid, hoogtevrees, etc.). Neem geen 

onnodige risico’s. 

Vallen in gat Uitvoeren LMRA. Breng voor betreding vloer- en wandopeningen in kaart en dek deze waar 

mogelijk af. Controleer of de gesloten constructie draagkrachtig genoeg is om personen te 

kunnen dragen. 

Getroffen worden door een vallend 

voorwerp

Zorg voor een opgeruimde werkomgeving. Draag de juiste PBM’s (zoals een goedgekeurde 

helm). Werk op gesloten werkvloeren met schopranden. Overweeg eigen gereedschappen 
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Risico Beheersmaatregel
vast te maken aan tool-lanyards. Zorg dat werknemers van derden ook op een veilige 

manier werken. Spreek ze hier op aan!

Weersinvloeden Gebruik indien noodzakelijk warme en water- en winddichte kleding die de werking van 

PBM’s en ander veilig gebruik niet in de weg staan. Bij onweer direct de werkplek verlaten. 

Werken in de zon is schadel jk, UV straling beperken door schaduw te zoeken en 

zonnebrandcrème te smeren.

Vallen van een ladder of ladder valt 

om tijdens gebru k

Gebruik indien mogelijk een trap in plaats van een ladder in verband met stabiliteit. Zorg 

voor gekeurde ladders, zorg dat medewerkers getraind zijn in het juiste gebruik van een 

ladder. Controleer vooraf of de ondergrond voldoende draagkrachtig, vlak en niet glad is. 

Controleer vooraf of sprake is van een veilige opstelplaats (geen aanr jgevaar, automatisch 

in beweging tredende zonneschermen, deuren, etc.). Geen gebruik van een ladder buiten 

met windkracht 6 of hoger. Bevestigen ladder zodat omvallen of weggeleiden niet mogelijk 

is. Maak indien mogelijk gebruik van een valbeveiligingssysteem. Gebruik GÉÉN trap of 

ladder indien:

• mee omhoog nemen van gereedschappen of materialen die zwaarder zijn dan 10 kg of die

vanwege hun afmetingen of vorm niet goed met één hand z jn te dragen;

• krachtuitoefening (trekken of duwen) op hoogte van 100 N (10 kg) of meer;

• z jwaarts reiken/werken op meer dan 0,75 m uit het hart van de ladder of trap;

• werkzaamheden op een ladder hoger dan 7,5 m (handhoogte) boven het opstelniveau;

• werkzaamheden op een trap hoger dan 2,5 m (handhoogte) boven het opstelniveau.

Werk alleen vanaf een ladder bij:

• stat jd op de ladder maximaal 1 uur per dag of de trap maximaal 2 uur per dag.

5.2.2 Werken langs de weg

In tabel 5.2 zijn de project-specifieke V&G-risico’s weergegeven samen met de te nemen beheers-
maatregelen voor het werken langs de weg. 

tabel 5.2 Project-specifieke V&G-risico’s

Risico Beheersmaatregel

aanr jdingsgevaar Voer een gedegen LMRA uit. Zorg dat de medewerkers op locatie de training Veilig werken 

langs de weg hebben gevolgd. Gebruik de juiste verkeersafzettingen, conform CROW96 

a/b. Besteed complexere verkeersmaatregelen (zoals afzettingen of maatregelen langs 

80km wegen of snelwegen) uit aan een specialistische firma. Controleer geregeld de 

afzetting. Draag de juiste PBM's, zoals reflecterende kleding (zie ook Toolbox 

Signaleringskleding). Werk met je gezicht naar het verkeer.

Agressie door weggebruikers Blijf kalm en correct richting medeweggebruikers. Zorg voor duidel jke 

verkeersmaatregelen. Geen onnodige verkeershinder. Verkeersmaatregelen niet onnodig 

laten staan. Opruimen of achterlaten conform vergunning

Vallen/stru kelen/uitglijden Voer een gedegen LMRA uit. Zorg voor een opgeruimde werkplek. Gebruik het juiste 

schoeisel (klasse S3).

Geluid Voer een gedegen LMRA uit.Gebruik vanaf een geluidsbelasting vanaf 80 dB(a) (stelregel: 

als je op 1 meter afstand van elkaar je stem moet verheffen om e kaar te verstaan) 

gehoorbescherming. Zie hiervoor ook de toolbox Lawaai en geluid
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Invloed van het 

weer/omgevingsklimaat

Voer een gedegen LMRA uit. Draag juiste kleding (bijvoorbeeld regenkleding, koelvesten, 

pet). Let hierbij steeds op de signalerende werking van de kleding. Gebruik zonnebrand. 

Neem voldoende pauze

Verlichting/donker Voer een gedegen LMRA uit. Probeer de werkzaamheden zoveel mogelijk bij daglicht uit te 

voeren. Werken in het donker verhoogt de risico's! Indien dit niet mogelijk is, zorg voor 

voldoende verlichting. Draag de juiste PBM’s

T jdsdruk Controleer planning, Overleg met elkaar, Blijf geconcentreerd.

Letsel aan gebruikers (derden) Zorg voor voldoende en passende verkeersmaatregelen, voorzieningen tbv veilige passage, 

c.q. aanwijzingen door verkeersregelaars

5.2.3 Duikwerkzaamheden

In tabel 5.3 zijn de project-specifieke V&G-risico’s weergegeven samen met de te nemen beheers-
maatregelen voor duikwerkzaamheden. Deze zullen daarnaast in een apart V&G plan van Hercules 
opgenomen worden als bijlage 4.

tabel 5.3 Project-specifieke V&G-risico’s

Risico Beheersmaatregel

Onvoldoende voorbereiding Veiligheidsplan opstellen. 

Werkplan / instructies opstellen. 

Gezamenlijke toolboxmeeting en uitvoeren LMRA op locatie

voorafgaand aan start werkzaamheden.

Schriftelijk vastleggen.

Gevaarlijke situaties door nevenpartijen / derden Markeren duikgebied, conform de regelgeving.

Niet hijsen of varen tijdens duikwerkzaamheden.

Afstemming duikwerk en inspectiewerk.

Aanwijzen van 1 coördinator tbv afstemming activiteiten.

Borgen stuwkleppen (conform afspraken) met gekeurde 

kettingen 30T, afschakelen installaties en hydraulische 

installatie en installatie borgen met een bedienslot.

Te water raken / verdrinking

Invloed van het weer

Dragen van automatische reddingsvesten 275N. 

Bij slechte weersomstandigheden zoals harde wind, dichte mist

of onweer, de werkzaamheden niet plannen of uitvoeren.

Drukverschillen (Delta-P) door verschil in waterhoogtes, 

stromingen of lekkages

Meegevoerd worden door stroming, verwonding of beklemming 

van de duiker

Aanvaring door scheepvaart

Er staat alt jd iemand van de duikploeg op de uitk jk.

Het werkponton mag geen activiteiten uitvoeren in het 

duikgebied tijdens duikwerkzaamheden. Indien dit wel

gebeurt, de duiker direct uit het water halen. Du kvlag (alfa-

vlag) plaatsen op een voor de scheepvaart goed zichtbare 

locatie. Duiker mag zich alleen in het werkgebied bevinden.

Fysiek zwaar werk

Koude

Communicatieproblemen

Onvoldoende luchttoevoer

Onvoldoende zicht

Duiker kan het water niet goed in- of uittreden, vertraging

Bewusteloze of gewonde du ker kan niet op de kade/maaiveld 

gebracht worden, reddingsactie duurt langer

Gecertificeerde en gekeurde duikers. 

Communicatieapparatuur. 

Du kploeg 4 personen (duiker, reserveduiker, assistentie 

duikploegleider). 

Du klogboek, Bail out (reservelucht), Duiklamp. 

Keuring en onderhoud materieel en middelen. 

Gebru k maken van duiktrap of ladder om in en uit het water te

treden. De duiker kan met behulp van mankracht uit het water 

worden gehaald en op de kant worden gebracht. 
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5.2.4 Werken op het water met de ROV

In tabel 5.4 zijn de project-specifieke V&G-risico’s weergegeven samen met de te nemen beheers-
maatregelen voor het werken op het water (met de ROV).  

tabel 5.4: Project-specifieke V&G-risico’s

Risico Beheersmaatregel

Verdrinking Altijd met zijn tweeën op de boot zitten, zodat direct hulp kan worden verleend. Daarnaast 

altijd redvesten dragen op de boot.

Gevaarlijke situaties voor 

nevenpartijen / derden

Markeren duikgebied, conform de regelgeving

Niet baggeren tijdens duikwerkzaamheden

Afstemming duikwerk, baggerwerk en inspectie-, boorwerk.

Aanw jzen van 1 coördinator tbv afstemming activiteiten

Aanvaring of meegetrokken 

worden, lijn verstrikt of vast achter 

obstakel

Werken met een lijnhouder die de lijn stak houdt. In geval van scheepvaart de ROV 

binnenhalen. Werken met een dr jvende lijn. Gebru k droogpak met reddingslijn en redvest 

in geval van loshalen ROV.

Overbelasting lichaam Gevaren zoveel als redelijkerwijs mogelijk is beperken door middel van het gebruik van een 

til hulp. Gebruik juiste techniek voor tillen door laten gl jden van de ROV in het water.

Met 2 personen tillen zodat werklast onder de 23 KG blijft p.p. 

Inzet kraan indien beschikbaar (op een schip bijvoorbeeld).

Elektrocutie Controle van uitrusting en opleiding personeel.

Verwond raken Training en oplettendheid bij testen. Gebru k van handschoenen.

Muisarm Gebruik een 'kruk' en wissel regelmatig positie.

Aangereden worden Vooraf zorgen voor een veilige werklocatie, afzettingen, gebru k PBM's en oranje kleding.

Ruzie of hinder omstanders Van te voren melding maken en/of vergunningen regelen.

Invloed van weersomstandigheden Dragen van beschermende kleding. Bij onweer, te harde wind en/of te grote golfslag het 

water verlaten. B j te extreme weersomstandigheden werk stilleggen.

Uitgl jden/vallen Waar mogelijk bij een steiger of vlakke en stabiele oever in en uit de boot stappen. Alt jd 

met zijn tweeën werken. Draag altijd een zwemvest en goed schoeisel.

Van bovengenoemde project-specifieke V&G-risico’s en de te nemen beheersmaatregelen zijn uitgebreid 
beschreven in de TRA’s (bijlage 1) van dit V&G-plan.



Bijlage

1. Project-specifieke TRA’s









Bijlage

2. Project-specifieke alarmkaart







Ernstig ongeval
Hoe te handelen!

Stap 1
Stel jezelf in veiligheid

Help bij een ernstig ongeval alleen als dat 
veilig kan. 

Verplaats het slachtoffer alléén als er een 
levensbedreigende situatie voor het 
slachtoffer is. 

Bel 112 en meld het incident. 

Stap 2
Meld het incident bij je teamleider

ALTIJD direct melden bij de Managing 
Director, Divisional Operational Director en 
SHEQ Manager. 

Meld het incident via de Insight app en 
beschrijf de gebeurtenis zo volledig mogelijk.

SHEQ meld het incident bij de 
Arbeidsinspectie

Vaak zal bij een ernstig incident de Nederlandse 
Arbeidsinspectie of de ILT onderzoek willen 
uitvoeren. Verplaats daarom niets in de omgeving 
van het incident.

Stop. Denk. Doe.

Stap 3
Communiceer niet met de media

Communicatie vindt altijd plaats via Marketing en 
Communicatie. Verwijs journalisten altijd naar 
onze Marketing en Communicatie afdeling. 
Daarmee borgen we eenduidige berichtgeving.

social media, speculeer niet over de toedracht, 
dat kan verder onderzoek hinderen.

We werken veilig
Bij RPS werken we veilig; het juiste gereedschap, geschikt voor de taak, door vakbekwame medewerkers. 
Voer voor het werk een LMRA uit. Vertrouw je de werkomgeving of werkopstelling niet, ga dan niet verder. 
Herstel wat niet goed is en als dat niet kan ga niet verder en contact je Teamleider.

Specifieke details zijn terug te vinden in procedure PR-RPS-012 melden ongevallen en incidenten



Bijlage

3. Veldwerkformulier





Bijlage

4. V & G plan Hercules

































 

 Nemen monsters uit houten fundering stuw; 
 Dichten gaten in ontvangbed m.b.v. onderwaterbeton.





Veiligstellen van 
stuwen  

Stuwklep borgen  
 

 Ongecontroleerd zakken van de 
kleppen 

 Watergolf door onbeheerst 
neergaan van de niet- geborgde 
kleppen  

 Niet- gekeurde borging gebruiken 
 Borging te zwak 
 Slangbreuk hydraulische 

bediening stuwklep 

 Hydraulische cilinders mechanisch 
borgen (alle kleppen): 
o Sluiten kogelkraan aan de 

cilinder, waardoor er geen 
transport van hydraulische olie 
plaats kan vinden; 

o Uitschakelen besturing kleppen, 
schakelaars voorzien van 
bedieningsslot; 

o Borgen stand stuwkleppen met  
gekeurde kettingen als extra 
opvang voor het geval een 
cilinder onverhoopt inwendig lek 
raakt. Om de kettingen 
gemakkelijk te kunnen 
verwijderen bij een verwachte 
hoogwatergolf, de kettingen met 
overlengte monteren zodat deze 
niet strak staan maar wel als 
opvang dienen in het geval de 
borging op de hydrauliek uitvalt.  

 Controle borging aan begin iedere 
werkdag en aftekenen in het 
dagrapport 

 











































































































Bijlage

5. VGM-Plan Ontwerp versie 3
















